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TECHNIK STERYLIZACJI MEDYCZNEJ
PROGRAM PRAKTYK

NUMER ZAWODU W KLASYFIKACJI ZAWODOW: 321104

t6dz 2021



WYMIAR PRAKTYK ZAWODOWYCH

Minimalny wymiar praktyk zawodowych tyg. godz.

sem | - zgodnie z podstawg programowa

sem Il - zgodnie z podstawg programowg 4 140
Razem 4 140
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CELE OGOLNE

Cele ogodlne

1. Stosowanie zasad etyki, tajemnicy zawodowej, ochrony danych wrazliwych i odpowiedzialno$ci zawodowej
w Srodowisku pracy.
Stosowanie rozwigzan poprawiajgcych jakos¢ warunkéw pracy.
Stosowanie stownictwa zwigzanego z wykonywaniem zadan zawodowych, obstugg urzgdzen, sprzetu
medycznego.

4. Komunikowanie sie i korzystanie ze zrddet informacji w jezyku obcym podczas wykonywania zadan oraz
doskonalenia umiejetnosci zawodowych.
Sporzadzanie dokumentacji obowigzujgcej w Centralnej Sterylizatorni.
Obstugiwanie systemoéw i programoéw komputerowych dla Centralnej Sterylizatorni.
Stosowanie przepisdow bezpieczenstwa i higieny pracy, norm i procedur obowigzujgcych podczas realizaciji
zadan zawodowych.

Zapobieganie zagrozeniom w srodowisku pracy.

9. Rozpoznawanie podstawowego sprzetu i wyrobéw medycznych.

10. Przeprowadzanie testow funkcyjnych instrumentarium medycznego i modutowego.
11. Demontaz i montaz narzedzi i sprzetu medycznego.

12. Kwalifikowanie i przygotowanie sprzetu i wyrobu medycznego do procesu mycia-dezynfekcji.
13. Stosowanie srodkow i preparatéw w procedurach mycia i dezynfekciji.

14. Obstugiwanie i testowanie urzgdzen do proceséw mycia i dezynfekciji.

15. Prowadzenie kontroli i monitorowanie procesdw mycia i dezynfekcji

16. Kwalifikowanie i przygotowanie sprzetu i wyrobu medycznego do procesu sterylizacji.
17. Obstugiwanie i testowanie urzgdzeh do sterylizacji.

18. Prowadzenie kontroli i monitorowanie sterylizacji.

19. Wykonywanie dekontaminacji w stacji t6zek.

CELE OPERACYJNE

Uczen potrafi:

1) przestrzegac tajemnicy zawodowe;j,

2) stosowac zasady komunikacji interpersonalnej, zasady kultury i etyki,

3) aktualizowac wiedze i doskonali¢ umiejetnosci zawodowe

4)  opisac prawa i obowigzki pracownika oraz pracodawcy w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy,

5) identyfikowac i zapobiegaé zagrozeniom zwigzanym z wystepowaniem szkodliwych czynnikow w $rodowisku
pracy,

6) korzystac¢ z kart charakterystyki preparatow myjgcych i dezynfekcyjnych,

7)  wspotpracowac w zespole
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8) planowac prace zespotu w celu wykonania przydzielonych zadan,

9) stosowaé rozwigzania techniczne i organizacyjne wptywajgce na poprawe warunkow i jakosc¢ pracy,
10) stosowac technologie informatyczne podczas wykonywania czynnosci zawodowych,

11) postugiwaé sie podstawowym stownictwem w jezyku obcym zawodowym,

12) charakteryzowa¢ budowe i zastosowanie podstawowego instrumentarium medycznego,

13) przeprowadzac testy funkcyjne sprzetu i wyrobéw medycznych,

14) wykonywac¢ demontaz i montaz sprzetu i wyrobéw medycznych,

15) kwalifikowa¢ wyroby ze wzgledu na zastosowanie, metody mycia, dezynfekcji i sterylizacji medycznej,
16) dobiera¢ technologie dekontaminacji zgodnie z klasyfikacjg Spauldinga,

17) analizowaé¢ instrukcje producenta dotyczace dekontaminacji narzedzi i sprzetu medycznego,

18) okresla¢ metody mycia i dezynfekcji,

19) przygotowywaé wyréb medyczny do procesu mycia-dezynfekciji,

20) dobierac¢ srodki do nawilzania, bakteriostatycznego mycia, oczyszczania,

21) sporzadzaé roztwory uzytkowe srodkéw dezynfekcyjnych o wskazanym stezeniu,

22) nadzorowaé sprawnosé urzgdzen wykorzystywanych do mycia i dezynfekciji przed rozpoczeciem procesu,
23) stosowaé urzadzenia myjgco-dezynfekujace z uwzglednieniem réznych metod,

24) prowadzi¢ kontrole parametrow i sprawnos$ci urzgdzen wykorzystywanych do mycia i dezynfekciji,
25) dokumentowa¢ kontrole procesu mycia i dezynfekciji,

26) przygotowywac sprzet zakwalifikowany do procesu sterylizacji,

27) konserwowaé wyroby medyczne,

28) dobierac¢ technologie sterylizacji zgodnie z instrukcjg producenta,

29) sterylizowac wyroby medyczne.

30) przeprowadzac kontrole cyklu sterylizaciji,

31) dokumentowac kontrole procesu sterylizacji,

32) okresla¢ metody dekontaminacji w stacji tézek,

33) wykonywaé zautomatyzowany proces dekontaminaciji t6zek,

34) monitorowac¢ zapotrzebowanie na materiaty niezbedne w technologii dekontaminac;ji.

MATERIAL NAUCZANIA

Dziat programowy / Tematy Wymagania programowe Uwagi o
jednostek metodycznych realizacji
Podstawowe Ponadpodstawowe Etap
i . i . realizacji
Uczen potrafi: Uczen potrafi:
Normy i procedury — stosowa¢ zasady i reguty — praktykowa¢ przyjete Semestr |l
obowigzujgce podczas realizacji obowigzujgce w $rodowisku ogodlnie zasady kultury i
zadan zawodowych: pracy etyki zespotowej
o ) — kierowa¢ sie zasadami — wyjasniac skutki
Zasady etyki i tajemnicy rzetelnosci i lojalnosci nieprzestrzegania
zawodowe} — stosowaé zasade tajemnicy tajemnicy zawodowej
zawodowej
— okresla¢ dane wraZliwe
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Normy i procedury obowigzujgce
w Centralnej Sterylizatorni

opisac¢ obowigzujgce
procedury w Centralnej
Sterylizatorni

opisac zasady stosowania
norm PKN dotyczacych
procesow dekontaminaciji,
wymienic cele normalizaciji
krajowej,

wyjasni¢, czym jest norma i
wymienic¢ cechy normy,
rozrézni¢ oznaczenia norm
miedzynarodowej,
europejskiej i krajowej

stosowac zapisy procedur
podczas wykonywania
czynnosci na stanowisku
pracy,

korzysta¢ ze zrédet
informacji dotyczgcych
norm i procedur oceny
zgodnosci

Semestr Il

Rozwigzania poprawiajgce jakosc
warunkow pracy

jasno i precyzyjnie wyrazac
sie w mowie i w piSmie
okresli¢ pojecie wysokiej
jakosci ustug

komunikowac sie z cztonkami
zespotu

stosowac skuteczne sposoby
komunikacji werbalnej i
pozawerbalnej
dokonac analizy
przydzielonych zadan
planowac prace zespotu
weryfikowa¢ kompetencje i
umiejetnosci oséb w zespole
kontrolowa¢ wykonanie
przydzielonych zadan w
ramach swoich kompetenc;ji
omowic kryteria jakosci
wykonywanych zadan
wprowadzac rozwigzania
innowacyjne poprawiajgce
jakos¢ warunkéw pracy
okresla¢ pojecie wysokiej
jakosci ustug
omawiac znaczenie jakosci
ustug, uwzgledniajgc stopien
zaspokojenia potrzeb
indywidualnych
kontrolowa¢ wykonanie
przydzielonych zadan w
ramach swoich kompetenciji
oblicza¢ czas i budzet zadania
wykonywaé zadania w
wyznaczonym czasie
sprawdzac jakos¢ wykonania
zadania
weryfikowa¢ kompetencje i
umiejetnosci osdb w zespole
omawiac kryteria jakosci
wykonywanych zadan
wybierac dziatania majgce
usprawni¢ wydajnosc¢ i jakosé
pracy

doskonali¢ swoje zdolnosci
interpersonalne

opisa¢ waznos¢ zasad
komunikowania sie w
zespole

omowic znaczenie jakosci
ustug, uwzgledniajac
stopien zaspokojenia
potrzeb indywidualnych
opisaé sposoby
komunikacji
interpersonalne;j
integrowac dziatania
zespotu

opisa¢ sytuacje,
koncentrujgc sie na faktach
monitorowac realizacje
zadan

wyznacza¢ zadania wedtug
umiejetnosci cztonkow
zespotu

kierowaé¢ osobami
wykonujgcymi
poszczegodlne zadania
weryfikowa¢ wykonane
zadania

wybiera¢ dziatania majgce
usprawni¢ wydajnos$c i
jakos¢ pracy

opisa¢ zasady utrzymania
poprawnych relacji z
odbiorcami ustug i
wspotpracownikami,
opisywaé waznosc¢ zasad
komunikowania sie w
zespole

kierowaé osobami
wykonujgcymi
poszczegolne zadania
dokonywac analizy
przydzielonych zadan
planowac¢ prace zespotu
monitorowac realizacje
zadan

wyznacza¢ zadania wedtug
umiejetnosci cztonkéw
zespotu

Semestr Il
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— kierowa¢ osobami
wykonujgcymi
poszczegolne zadania

— weryfikowaé wykonane
zadania

— wprowadzac rozwigzania
innowacyjne poprawiajace
jakos¢ warunkow pracy

Stownictwo zwigzane z — rozpoznawad $rodki jezykowe | — rozpoznawaé $rodki Semestr |,
wykonywaniem zadan umozliwiajgce realizacje jezykowe umozliwiajace I
zawodowych, obstugg urzadzen, czynnosci zawodowych w realizacje czynnosci
sprzetu medycznego zakresie: zawodowych w zakresie:
— czynnosci wykonywanych na — procesow i procedur
stanowisku pracy, w tym zwigzanych z realizacjg
zwigzanych z zapewnieniem zadan zawodowych
bezpieczenstwa i higieny — formularzy, specyfikacji
pracy oraz innych dokumentéw
— narzedzi, maszyn, urzgdzen i zwigzanych z
materiatdow koniecznych do wykonywaniem zadan
realizacji czynnosci zawodowych
zawodowych — $wiadczonych ustug, w tym
— okres$lac¢ gtéwng mysl| obstugi klienta
wypowiedzi/tekstu lub — rozpoznawaé zwigzki
fragmentu wypowiedzi/tekstu miedzy poszczegdlnymi
— znajdowac w czesciami tekstu
wypowiedzi/tekscie okreslone | — yktadaé informacje w
informacje okreslonym porzadku
— opisywac przedmioty, — przedstawia¢ sposéb
dziatania i zjawiska zwigzane postepowania w réznych
z czynnoéciami zawodowymi sytuacjach zawodowych
— stosowac formalny lub (np. udzieli¢ instrukgiji,
nieformalny styl wypowiedzi wskazéwek, okreslac
adekwatnie do sytuacji zasady)
— rozpoczynac, prowadzi¢ i — wyrazac i uzasadnia¢
konczy¢ rozmowe swoje stanowisko
— stosowac zwroty i formy — stosowac zasady
grzecznosciowe konstruowania tekstow o
— dostosowywag styl réznych charakterze
wypowiedzi do sytuacji — wyrazac¢ swoje opinie i
— prowadzi¢ proste negocjacje uzasadniac je, pytac o
zwigzane z czynnosciami opinie, zgadzac si¢ lub nie
zawodowymi zgadzacé z opiniami innych
0s0b

— uzyskiwac i przekazywac
informacje i wyjasnienia

Komunikowanie sig i korzystanie | — przekazywaé w jezyku obcym | — przedstawiaé publicznie w | Semestr IlI
ze zrodet informacji w jezyku nowozytnym informacje jezyku obcym nowozytnym
obcym podczas wykonywania zawarte w materiatach wczesniej opracowany
zadan oraz doskonalenia wizualnych (np. wykresach, materiat, np. prezentacje
umiejetnosci zawodowych symbolach, piktogramach, —  korzystaé z tekstéow w
schematach) oraz jezyku obcym, réwniez za
audiowizualnych (np filmach pomoca techno|ogii
instruktazowych) informacyjno-
— przekazywac w jezyku polskim komunikacyjnych
informacje sformutowane w — identyfikowa¢ stowa
jezyku obcym nowozytnym klucze, internacjonalizmy
— przekazywac w jgzyku obcym | — wykorzystywa¢ kontekst
nowozytnym informacje (tam, gdzie to mozliwe),
sformutowane w jezyku aby w przyblizeniu okresli¢
polskim lub tym jezyku obcym znaczenie stowa
nowozytnym
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korzysta¢ ze stownika dwu- i
jednojezycznego
wspotdziataé z innymi
osobami, realizujgc zadania
jezykowe

upraszczac (jezeli to
konieczne) wypowiedz,
zastepowac nieznane
stowa innymi,
wykorzystywac opis, srodki
niewerbalne

Dokumentacja obowigzujagcaw | — wypetniaé protokét zdawczo- | —  stworzyé protokét Semestr |,
Centralnej Sterylizatorni odbiorczy, karte zdawczo-odbiorczy, karte | Il
dekontaminacji narzedzi, dekontaminacji narzedzi,
protokét wydania narzedzi, protokét wydania narzedzi,
etykiete za pomoca etykiete za pomoca
programow informatycznych programéw
— sporzadzac liste materiatow informatycznych
zuzywalnych za pomocg — przygotowywac
programéw informatycznych inwentaryzacje za pomoca
— okresla¢ stany zapasow programow
magazynowych z informatycznych
uwzglednieniem asortymentu
oraz terminéw
przechowywania materiatow z
wykorzystaniem
oprogramowania
Technologie informatyczne w — stosowa¢ procedury podczas | — tworzyé procedury z Semestr |,
Centralnej Sterylizatorni wykonywania czynnosci na wykorzystaniem technologii | Il
stanowisku pracy z informatycznych
wykorzystaniem technologii — znajdowaé zapisy instrukcji
informatycznych producenta z
— wyszukiwac procedury wykorzystaniem technologii
podczas wykonywania informatycznych
czynnosci na stanowisku — weryfikowa¢ wyniki rejestru
pracy z wykorzystaniem cyklu z wykorzystaniem
technologii informatycznych technologii
— korzysta¢ z zapisow instrukgc;ji informatycznych
producenta z wykorzystaniem | — weryfikowaé poziom swojej
technologii informatycznych wiedzy poprzez ustawiczne
— opisywac sposoby doskonalenie zawodowe z
przeprowadzania kontroli pomocg systeméw
cyklu sterylizacji z informatycznych
wykorzystaniem technologii — uczestniczy¢ w
informatycznych ponadprogramowych
— oceniac zapis parametrow kursach, konferencjach i
krytycznych okreslonych dla szkoleniach zawodowych z
danego procesu sterylizacji z wykorzystaniem technologii
wykorzystaniem systeméw informatycznych
informatycznych — wprowadzaé rozwigzania
— wybiera¢ rézne zrodta innowacyjne poprawiajgce
informacji w celu doskonalenia jakos¢ warunkéw pracy z
umiejetnosci zawodowych z wykorzystaniem technologii
wykorzystaniem technologii informatycznych
informatycznych
— aktualizowa¢ wiedze poprzez
biezgca literature zawodowsg i
inne zrodta informacji z
wykorzystaniem technologii
informatycznych
— wybiera¢ dziatania majace
usprawni¢ wydajnosc¢ i jakosé
pracy z wykorzystaniem
technologii informatycznych
Przepisy bezpieczenstwa i —  rozpoznaé zrodta i czynniki — wymieni¢ akty normatywne | Semestr |,
higieny pracy szkodliwe w $rodowisku pracy okreslajace wymagania dla | |l
Centralnych Sterylizatorni
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technika sterylizaciji
medycznej

okresli¢ zadania
poszczegoblnych organéw
nadzorujgcych warunki pracy
omowic przepisy prawa pracy,
w tym dotyczace
bezpieczenstwa i higieny
pracy

w zakresie bezpieczenstwa
i higieny pracy

opisac pojecie ochrony
srodowiska i ochrony
przeciwpozarowej

opisa¢ wymagania
dotyczace ergonomii pracy
w zwigzku z realizacjg
zadan zawodowych
wskazac sposoby realizacji
nakazow i zarzadzen
organow nadzoru i kontroli
warunkdéw pracy
(Panstwowej Inspekcji
Pracy, Panstwowe;j
Inspekcji Sanitarnej)
dotyczacych
bezpieczenstwa i higieny
pracy

oceni¢ stopien i skutki
naruszenia prawa pracy u
danego pracodawcy

Zapobieganie zagrozeniom w rozrézni¢ znaki zakazu, dostrzega¢ zwigzki Semestr |,
Srodowisku pracy nakazu, ostrzegawcze, przyczynowo-skutkowe Il
ewakuacyjne i ochrony miedzy higieng osobistg a
przeciwpozarowej oraz zachorowaniem na
sygnaty alarmowe choroby zakazne
okresli¢ patogeny alarmowe, stosowac szczegolne
zapobiegaé zagrozeniom srodki ostroznosci w
zycia i zdrowia w miejscu kontakcie z chorobami
wykonywania czynnosci zakaznymi oraz
zawodowych zapobiegac ich
identyfikowa¢ zrodta zagrozen przenoszeniu
oraz czynniki szkodliwe dla opisa¢ przyczyny i skutki
zdrowia, ucigzliwe i wspotczesnych zagrozen
niebezpieczne, wystepujace w zdrowia (nerwice, AIDS)
procesie pracy oraz mozliwosci
wyjasnié pojecie: materiat zapobiegania im
biologicznie skazony magazynowaé odpady
okresli¢ zagrozenia w medyczne zgodnie z
przypadku kontaktu z aktualnie obowigzujacymi
materiatem biologicznie przepisami
skazonym dobra¢ $rodki ochrony
stosowad instrukcje bhp indywidualnej w zaleznosci
postepowania z materiatem od wykonywanych
skazonym szkodliwymi procedur w Centralnej
czynnikami biologicznymi Sterylizatorni
wyjasni¢ pojecia: antyseptyka i
aseptyka
stosowac zasady aseptyki i
antyseptyki
segregowac odpady
medyczne Centralnej
Sterylizatorni zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami
odréznia¢ oznaczenia
graficzne zagrozen
biologicznych, fizycznych,
chemicznych
opisa¢ srodki ochrony
indywidualnej i zbiorowej w
@ . szkoty Program nauczania dla zawodu Technik Sterylizacji Medycznej (321104) o strukturze
Z3 policealne str. 8

przedmiotowej




zawodzie technika sterylizacji
medycznej

przedmiotowej

Wyroby medyczne: klasyfikowa¢ sprzet i wyroby omawia¢ funkcje i Semestr |,
medyczne wedtug metody zastosowanie sprzetéw i Il
Podstawowy sprzet i wyroby mycia i dezynfekcji wyrobéw medycznych
medyczne rozroznia¢ sprzet i wyroby objasnia¢ budowe i
medyczne ze wzgledu na zastosowanie
zastosowanie podstawowego
opisywaé metody konserwacji instrumentarium
wyrobéw medycznych medycznego
Testy funkcyjne, demontaz i sprawdzaé sprzet i wyroby wykonywaé test Semestr |,
montaz instrumentarium medyczne pod kagtem ich sprawnosci ztozonego Il
medycznego i modutowego funkcjonowania sprzetu, wyrobu
opisywaé wyniki testow medycznego
funkcyjnych nazywac uszkodzenia
rozktadaé na czesci sprzet i sprzetu, wyrobow
wyroby medyczne o medycznych
modutowej budowie opisywac skutki uszkodzen
sktada¢ z elementéw sprzetu, wyrobow
zdemontowanych sprzet i medycznych
wyroby medyczne
Proces mycia-dezynfekii: wyliczaé grupy klasyfikacji okresla¢ punkty krytyczne | Semestr II
. . ) wyrobéw medycznych wg procesu mycia i dezynfekcji
Kwalifikowanie i przygotowanie Spauldinga oDi . .
) pisywac przyczyny i
sprzetu i wyrobu_ medycznegg do rozrézniaé stopnie czystosci uszkodzenia sprzetu,
procesu mycia-dezynfekcii mikrobiologicznej wg wyrobéw medycznych w
klasyfikacji Spauldinga wyniku procesu mycia i
klasyfikowa¢ sprzet wedtug dezynfekcji,
metod dekontaminacji zgodnie charakteryzowa¢ metody
z klasyfikacjg Spauldinga dekontaminacji w
ustala¢ metode mycia i zaleznog’ci od rodzaju
dezynfekgiji sprzetu, wyrobu sprzetu i wyrobu
medycznego medycznego
stosowac instrukcje
producenta wyrobdéw
medycznych
korzysta¢ z zapisow instrukgc;ji
producenta
weryfikowa¢ dostepne metody
mycia i dezynfekcji pod katem
zalecen producenta
przygotowywac sprzet, wyrdb
medyczny do procesu mycia i
dezynfekgciji
zapobiega¢ korozji poprzez
_ konserwacje sprzetu
Srodki i preparaty stosowane w wybraé odpowiednie $rodki do okreslié skutki toksycznego | Semestr II
procedurach mycia i dezynfekcji typu mycia i dezynfekji dziatania preparatéw
stosowac preparaty zgodnie z dezynfekcyjnych
ich przeznaczeniem w zapobiega¢ przysychaniu
zalezno$ci od rodzaju materiatu biologicznego na
narzedzi i sprzetu sprzecie i wyrobach
medycznego medycznych
dokona¢ analizy zapisow w
kartach charakterystyki
substancji niebezpiecznej
interpretowac karty
charakterystyki preparatow
niebezpiecznych
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opisa¢ stosowanie preparatow
zgodnie z ich przeznaczeniem
obliczy¢ ilos¢ preparatu
dezynfekujgcego,

obliczaé ilos¢ zuzytych
preparatéw w procesie
objasni¢ sposéb
przygotowania roztworu
roboczego,

zapobiegaé przysychaniu
materiatu biologicznego na
sprzecie i wyrobach
medycznych

dobieraé $rodki do nawilzania
oraz mycia
bakteriostatycznego

Metody mycia i dezynfekgciji

okresla¢ metode mycia i
dezynfekcji sprzetu, wyrobu
medycznego

odrdzniac proces dezynfekciji
chemicznej od termicznej
okresla¢ czynnosci
poprzedzajgce proces mycia-
dezynfekciji

wykonywaé czynnosci
poprzedzajgce proces mycia-
dezynfekciji

okreslaé punkty krytyczne
procesu mycia i dezynfekgciji
opisac czynnik dezynfekujgcy
w procesach mycia i
dezynfekgciji

opisywac elementy niezbedne
do przeprowadzenia procesu
mycia-dezynfekcji

opisywaé mycie i dezynfekcje
przy zastosowaniu réznych
metod, sSrodkdéw i urzadzen
opisywaé metody mycia i
dezynfekgciji

opisac proces manualnego
mycia i dezynfekgciji

opisywac koniecznos¢
zastosowania wody
demineralizowanej w procesie
opisywaé metody mycia i
dezynfekciji

ustala¢ metode mycia i
dezynfekcji sprzetu, wyrobu
medycznego

opisywaé poszczegolne etapy
mycia i dezynfekciji
wymieniaé zalety i wady
poszczegodinych metod
procesu mycia i dezynfekcji
dobiera¢ metody
dekontaminacji w zaleznosci
od rodzaju sprzetu i wyrobu
medycznego

opisa¢ metody mycia i
dezynfekgciji

objasnia¢ zmienne procesu
mycia i dezynfekcji
okreslac elementy
niezbedne do
przeprowadzenia procesu
mycia-dezynfekcji
opisywac dziatanie
kawitacji w procesie mycia-
dezynfekciji

Semestr I

& 23

szkoty
policealne
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dobiera¢ $rodki do mycia i
oczyszczania manualnego i
maszynowego
przygotowywac sprzet, wyrob
medyczny do procesu mycia i
dezynfekgciji

dezynfekowa¢ manualnie,
przestrzegajgc czasu
dezynfekcji manualnej ze
wzgledu na korozje narzedzi

Obstuga urzadzen do procesow okresla¢ funkcjonowanie okresla¢ elementy Semestr Il
mycia i dezynfekcji urzgdzenia myjgco- niezbedne do
dezynfekujgcego przeprowadzenia procesu
opisywaé dziatanie stacji mycia-dezynfekcji
uzdatniania wody okreslaé funkcje myjni-
mierzy¢ parametry jako$ci dezynfektorow
wody okresla¢ metody kontroli
analizowa¢ zapisy w stacji uzdatniania wody
paszporcie urzgdzenia analizowaé wydruk z
interpretowaé wyniki testu urzadzenia myjgco-
mycia mechanicznego oraz dezynfekujacego
dezynfekciji termicznej interpretowaé uzyskane
okres$laé prawidtowo$é wyniki kontroli procesu
procesu dezynfekcji termicznej okresla¢ wyniki testu
biuretowego
opisywac¢ skutki ztego
dozowania preparatow
dezynfekujgcych
okreslaé punkty krytyczne
procesu mycia i dezynfekcji
Kontrola i monitorowanie mierzy¢ parametry jakosci analizowaé uzyskane Semestr |l
procesow mycia i dezynfekcji wody wyniki kontroli procesu
sprawdza¢ dziatanie stac;ji analizowaé wydruk z
uzdatniania wody urzgdzenia myjgco-
dokumentowaé parametry dezynfekujacego
stacji uzdatniania wody dokonywac analizy kontroli
analizowac¢ uzyskane wyniki testem biuretowym
kontroli procesu objasnia¢ przyczyny
analizowaé wydruk z negatywnych wynikéw
urzadzenia myjgco- testow funkcyjnych
dezynfekujgcego objasnia¢ zmienne procesu
charakteryzowaé zapisy mycia i dezynfekcji
dokumentaciji procesu opisywaé postepowanie po
dokumentowacé uzyskaniu negatywnych
przeprowadzony proces wynikow kontroli
dekontaminacji w stacji tozek
gromadzi¢ dokumentacje z
przeprowadzonej kontroli
procesu mycia i dezynfekcji
interpretowaé wyniki testu
mycia mechanicznego oraz
dezynfekcji termicznej
nazywac odpowiednie
wskazniki kontroli procesow
mycia oraz dezynfekciji
okresla¢ metody kontroli
sprawnosci urzgdzen
opisywac kontrole mycia
mechanicznego
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opisywac¢ metode kontroli
wzrokowej procesu mycia-
dezynfekgiji

opisywac sposoby kontroli
mycia mechanicznego
prowadzié¢ analize wydrukéw
parametréw fizycznych z
urzgdzenia

prowadzi¢ dokumentacje
procesu

przeprowadzac kontrole
sprawnosci urzgdzen myjgco-
dezynfekujgcych przed cyklem
roboczym

opisywac sposoby kontroli
procesow mycia i dezynfekcji
z zastosowaniem narzedzi
kontroli procesu

rozroznia¢ typy wskaznikow
procesu mycia i dezynfekcji
stosowa¢ metode kontroli
wzrokowej procesu mycia-
dezynfekciji

stosowac wskazniki kontroli
procesu

wykazywac ilos¢ zuzytych
preparatéw w procesie
wykazywaé prawidtowosc
procesu dezynfekcji termicznej
wykonywac¢ kontrole mycia
mechanicznego

Sterylizacja wyrobow poréwnaé stopnie czystosci objasniaé zapisy ustawy o | Semestr II
medycznych: mikrobiologicznej wg wyrobach medycznych
. o klasyfikacji Spauldinga wyliczy¢ grupy klasyfikacji

Kwalifikowanie i _ rozrézniaé stopnie czystosci wyrobéw medycznych wg

przygotowanie sprzetu i mikrobiologicznej wg Spauldinga

wyrobu medycznego do klasyfikacji Spauldinga wymienia¢ przyczyny

procesu sterylizacji klasyfikowac sprzet do metod uszkodzenia sprzetu,
dekontaminacji zgodnie z wyrobow medycznych
klasyfikacjg Spauldinga nazywaé uszkodzenia
klasyfikowa¢ sprzet i wyroby sprzetu, wyrobéw
medyczne pod katem ich medycznych
funkcjonowania okresla¢ uszkodzenia
rozrézniaé sprzet i wyroby wyrobéw medycznych w
medyczne ze wzgledu na wyniku braku konserwacji
zastosowanie okreslaé przyczyny
dokonac analizy zapiséw uszkodzen wyrobow
instrukcji producenta medycznych
korzystaé z zapisow instrukciji opisywaé skutki uszkodzen
producenta sprzetu, wyrobéw
objasniaé instrukcje medycznych
producenta wyrobow opisywac wyniki testow
medycznych funkcyjnych
stosowac instrukcje opisywac wyniki testow
producenta wyrobow wyrobow medycznych
medycznych obiera¢ metody
objasnia¢ zapisy ustawy o dekontaminacji w
wyrobach medycznych zaleznosci od rodzaju
omawiaé funkcje i sprzetu i wyrobu
zastosowanie sprzetéw i medycznego
wyrobéw medycznych
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charakteryzowac¢ przyczyny i
uszkodzenia sprzetu, wyrobow
medycznych w wyniku
procesu mycia i dezynfekcji
okresla¢ metody zapobiegania
korozji sprzetu

zapobiega¢ korozji poprzez
konserwacje sprzetu

opisa¢ proces dekontaminac;ji
dla wybranego wyrobu
medycznego, sprzetu
dobiera¢ metody
dekontaminacji w zaleznosci
od rodzaju sprzetu i wyrobu
medycznego

przygotowywac sprzet i
wyroby medyczne do procesu
sterylizacji

rozktada¢ na czesci sprzet i
wyroby medyczne o
modutowej budowie

skfada¢ z elementéw
zdemontowanych sprzet i
wyroby medyczne

sprawdzac sprzet i wyroby
medyczne pod katem ich
funkcjonowania

wskazywac¢ wyroby medyczne
i sprzet z okreslong krotnoscig
sterylizacji

wykazac¢ brak kompatybilnosci
technologii dekontaminacji w
stosunku do zalecen
producenta

uzasadnia¢ dyskwalifikacje
wyrobu medycznego z
procesu dekontaminacji
uzasadniaé proces
dekontaminaciji dla
wybranego wyrobu
medycznego, sprzetu
wskazywac¢ wyroby
medyczne i sprzet z
okreslong krotnoscia
sterylizacji

wybra¢ odpowiednig
bariere sterylng
przeznaczong dla sprzetu,
wyrobu medycznego
wykazywac brak
kompatybilnosci technologii
dekontaminacji w stosunku
do zalecen producenta

Metody sterylizacji medycznej opisywaé poszczegolne etapy weryfikowaé zapisy Semestr Il
procedury dekontaminacji instrukcji producenta
sprzetu i wyrobow wybraé odpowiednig
medycznych bariere sterylng
wymieniaé metody przeznaczong dla sprzetu,
dekontaminaciji wyrobu medycznego
identyfikowa¢ karty okreslaé punkty krytyczne
charakterystyki preparatow procesu sterylizacji
niebezpiecznych
opisywa¢ prawidtowy sposob
przygotowania wsadu do
sterylizaciji
wykazywac ilos¢ zuzytych
preparatéw w procesie

Obstuga urzadzen do sterylizacji charakteryzowa¢ bariere weryfikowa¢ zapisy Semestr II

sterylng dla sprzetu i metody instrukcji producenta
sterylizacji okreslaé punkty krytyczne
dobiera¢ preparaty zgodnie z procesu sterylizacji
zastosowang technologig
mycia-dezynfekcji
analizowac¢ zapisy w
paszporcie urzgdzenia
charakteryzowaé zapisy
dokumentaciji procesu
opisywaé prawidtowy sposob
przygotowania wsadu do
sterylizacji
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wykazywac ilos¢ zuzytych
preparatéw w procesie
Kontrola i monitorowanie analizowa¢ uzyskane wyniki weryfikowac zapisy Semestr I
procesow sterylizacji kontroli procesu instrukcji producenta
charakteryzowac zapisy opisywac sposoby walidacji
dokumentaciji procesu procesu sterylizacji
okresla¢ sposoby kontroli objasniac przyczyny
procesu sterylizaciji negatywnych wynikéw
okresla¢ metody kontroli testow funkcyjnych
sprawnosci urzgdzen opisywaé postepowanie po
uzyskaniu negatywnych
wynikow kontroli
Wykonywanie dekontaminacji w opisywaé zasady dziatania dokumentowaé Semestr |l
staciji t6zek. stacji t6zek przeprowadzony proces
dobiera¢ metody dekontaminacji w stacji
dekontaminacji w stacji 16zek tozek

PROCEDURY OSIAGANIA CELOW KSZTALCENIA PRZEDMIOTU:

Propozycje metod nauczania: éwiczenia i pokaz z objasnieniem, praca indywidualna, w grupie, w parach,

odczytywanie informacji zamieszczonych na schematach, w instrukcjach producenta.

Srodki dydaktyczne do przedmiotu: podreczniki, literatura branzowa, instrukcje producenta, regulaminy placéwki,

instrukcje stanowiskowe.

Warunki realizacji: w Centralnych Sterylizatorniach, podmiotach $wiadczacych ustugi dekontaminacji, dodatkowo jako
uzupetnienie w pracowni endoskopowej i gabinecie stomatologicznym wyposazonych w sprzet i urzadzenia do

dekontaminacji.
Obudowa dydaktyczna:

Baj J., Mikrobiologia, PWN, Warszawa 2018.
Bielecki K., Narzedzia, protezy i szwy chirurgiczne, Makmed, 2008.

Buchrieser V., Miorini T., Podstawy mycia, dezynfekcji i sterylizacji, WFHSS, 2009.

Bukata W., Szczech K., Bezpieczeristwo i higiena pracy. Podrecznik do nauki zawodu.

Bulanda M., Drzewiecki A., Zakazenia szpitalne, PZWL, 2009.

Ciurus M., Pielegniarstwo operacyjne, Makmed 2007.

Ciurus$ M., Procedury higieny w placéwkach ochrony zdrowia. Instytut Probleméw Ochrony Zdrowia, 2009.

Doroszkiewicz E., Poradnik dla ucznia. Wykonywanie sterylizacji instrumentow, materiatow opatrunkowych i bielizny

zabiegowej, Instytut Technologii Eksploatacji, 2007.

Rozporzgdzenie M.Z z dn. 26.06.2012 r. W sprawie szczegdlnych wymagan, jakim powinny odpowiadac¢ pomieszczenia

i urzgdzenia podmiotu wykonujgcego dziatalno$c leczniczg (Dz. U. z dn. 29.06.2012).
Dzygora W., Wybrane procedury w Zaktadach opieki zdrowotnej, WSM, 2005.

Fleischer M., Bober-Gheek B., Pielegniarstwo epidemiologiczne, Urban & Partner, 2006.

Program nauczania dla zawodu Technik Sterylizacji Medycznej (321104) o strukturze
przedmiotowej

- szkoty
@ Z4d policealne str. 14




http://sterylizacja.org.pl, Przygotowanie instrumentarium medycznego zachowujgce jego warto$¢, wydanie 10, 2012,

www.a-ki.org.

Huys J., Sterylizacja zasobéw medycznych, Polskie Stowarzyszenie Sterylizacji i Dezynfekcji Medycznej 2009.
Krus S., Patologia. Podrecznik dla licencjackich studiéw medycznych, PZWL, 2000.

Krzywda P., Pierwsza pomoc w nagftych wypadkach, Wydawnictwo KaBe, 2007.

Nosowska K., Podstawy sterylizacji i dezynfekcji w zwalczaniu choréb zakaznych, Czelej, 1999.

Ogdlne wytyczne sterylizacji wyrobéw medycznych i innych przedmiotow wielorazowego uzycia, Stowarzyszenie

Higieny Lecznictwa, 2011.

Raczkowski B., BHP w praktyce, ODDK Sp. z 0. 0., 2016.

Szczech K., Bezpieczenstwo i higiena pracy. Podrecznik do ksztatcenia zawodowego, WSIiP, 2018.
Wieczorek S., Zukowski P., Organizacja bezpiecznej pracy, Tarbonus Sp. z 0. 0., 2014.

Wilk M., Krawczynski E., Talaga Z., Wilk M., Technologia informacyjna nie tylko dla uczniéw, PWN, Warszawa 2012.
Wojciechowska — Piskorska H., Instrukcja postepowania z materiatem szkodliwym i niebezpiecznym przy pracach

czyszczgcych i dezynfekujgcych, 2012.
Wozniacka R., Zarys anatomii cztowieka dla szkét medycznych, AZ, 2012.

Zestaw procedur higienicznych, Ecolab, ecolab.com.pl.

PROPONOWANE METODY SPRAWDZANIA OSIAGNIEC EDUKACYJNYCH UCZNIA:

ocenie podlega¢ moze: stosowanie procedur i instrukcji przez uczniéw w trakcie éwiczen praktycznych, stopien

opanowania wiadomo$ci i umiejetnosci w formie sprawdzianu, testu.
PROPONOWANE METODY EWALUACJI PRZEDMIOTU

Mozna monitorowac i sprawdza¢ skutecznos¢ realizacji programu nauczania przedmiotu, stosujgc rézne metody

ewaluacji diagnostycznej (wstepnej), formatywnej (w trakcie,) oraz sumatywnej (na wyjsciu) jak:

— ankieta — kwestionariusz ankiety,

— obserwacja — arkusz obserwacji,

— wywiad, rozmowa — lista pytan,

— analiza dokumentéw — arkusz informacyjny,

— pomiar dydaktyczny — sprawdzian, test.
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MONITOROWANIE PRACY | OSIAGNIEC SLUCHACZY

Ocena osiggniec ucznia jest zadaniem wielopoziomowym. Obejmuje elementy takie jak:

wiedza
umiejetnosci
systematycznosé
aktywnos¢
kreatywno$é

vk wNeE

Ocena musi umozliwia¢ stymulacje rozwoju i motywacje do dalszego uczenia sie. W kontekscie powyzszego
szczegblne znaczenie ma prowadzenie biezgcej obserwacji stuchaczy tak na poczatku jak i w trakcie dalszej nauki oraz
dostosowywania metod przekazywania wiedzy do ich indywidualnych mozliwosci i predyspozycji. Dziatania
wyktadowcy (nauczyciela) w szczegdlnosci powinny obejmowac:

ocenianie biezgce

sprawdzanie postepdéw w nauce

analiza wynikow

przekazywanie informacji zwrotnej stuchaczowi

dobér metod oceniania i weryfikacji osiggniec¢ stuchaczy

ok wNPE

Ocenianiu w szczegdlnosci podlegajg nastepujace obszary aktywnosci:

1. odpowiedzi i wypowiedzi ustne
2. zadania praktyczne wykonywane w ramach zajec o charakterze praktycznym
3. praca na zajeciach
4. zadania wykonywane samodzielnie
5. prace kontrolne
6. projekty
@ Zak ;ﬁ(l?ctgalne z;(;eg;?nn?orgi\t:/cezjania dla zawodu Technik Sterylizacji Medycznej (321104) o strukturze str. 16




BIBLIOGRAFIA

Bukata W., Szczech K., Bezpieczenstwo i higiena pracy, WSiP, Warszawa 2013.

Raczkowski B., BHP w praktyce, ODDK Sp. z 0. 0. Gdansk 2016.

Szczech K., Bezpieczenstwo i higiena pracy. Podrecznik do ksztatcenia zawodowego, WSIP, 2018.
Wieczorek S., Zukowski P., Organizacja bezpiecznej pracy, Tarbonus Sp. z 0. 0. Krakéw—-Tarnobrzeg 2014.

Aleksandrowicz R., Maly atlas anatomiczny, PZWL, Warszawa 2004.

Gotagb B. K., Podstawy anatomii cziowieka, PZWL, Warszawa 2012.

Krus S., Patologia. Podrecznik dla licencjackich studiéw medycznych, PZWL, Warszawa 2000.
Michajlik A., Ramotowski W., Anatomia i fizjologia cztowieka, PZWL, Warszawa 2004.
Sokotowska-Pituchowa J., Anatomia cztowieka, PZWL, Warszawa 2000.

Traczyk W., Fizjologia cztowieka w zarysie, PZWL, Warszawa 2004.

Wozniacka R., Zarys anatomii cztowieka dla szkét medycznych, AZ, 2012.

Baj J., Mikrobiologia, PWN, 2018.
Austin D., Crosfield T., English for Nurses. Podrecznik dla studentéw i pielegniarek, PZWL, Warszawa 2007.

Murray J., English in Medical Practice. Jezyk angielski w medycynie, PZWL, Warszawa 2006.

Pike S., Forest D., Promocja zdrowia dla wszystkich, Czelej, Lublin 1996.
Kulik T.B., Latalski M., Zdrowie publiczne, Czelej, Lublin 2002.

Bulanda M., Drzewiecki A., Zakazenia szpitalne, PZWL, Warszawa 2009.

Buchrieser V., Miorini T., tum. Salinska T., Podstawy mycia, dezynfekciji i sterylizacji, WFHSS, 2009.

Bielecki K., Narzedzia, protezy i szwy chirurgiczne, Makmed, Lublin 2008.

Ciurus M., Pielegniarstwo operacyjne, Makmed, Gdansk 2007.

Dzygora W., Wybrane procedury w Zaktadach opieki zdrowotnej, WSM, Legnica 2005.

Fleischer M., Bober-Gheek B., Pielegniarstwo epidemiologiczne, Urban & Partner, Warszawa 2006.

Huys J., Sterylizacja zasobéw medycznych, Polskie Stowarzyszenie Sterylizacji i Dezynfekcji Medycznej, 2009.

Doroszkiewicz E., Poradnik dla ucznia, Wykonywanie sterylizacji instrumentow, materiatow opatrunkowych i bielizny

zabiegowej, Instytut Technologii Eksploatacji, Radom 2007.
Ogdlne wytyczne sterylizacji wyrobéw medycznych i innych przedmiotéw wielorazowego uzycia, Warszawa 2017.
Nosowska K., Podstawy sterylizacji i dezynfekcji w zwalczaniu choréb zakaznych, Czelej, Lublin 1999.

Wojciechowska-Piskorska H., Instrukcja postepowania z materiatem szkodliwym i niebezpiecznym przy pracach czyszczgcych i

dezynfekujgcych, Selkar.pl, 2012.

@ ia szkoty Program nauczania dla zawodu Technik Sterylizacji Medycznej (321104) o strukturze

- | . str. 17
policealne przedmiotowe;j



https://medbook.com.pl/ksiazka/pokaz/id/4164/tytul/podstawy-anatomii-czlowieka-golab-wydawnictwo-lekarskie-pzwl
https://medbook.com.pl/ksiazka/pokaz/id/11164/tytul/zarys-anatomii-czlowieka-wozniacka-wydawnictwo-az
https://medbook.com.pl/ksiazka/pokaz/id/15831/tytul/mikrobiologia-baj-pwn

Bulanda M., Drzewiecki A., Zakazenia szpitalne, PZWL, Warszawa 2009.

Buchrieser V., Miorini T., tum. Salinska T., Podstawy mycia, dezynfekciji i sterylizacji, WFHSS, 2009.

Bielecki K., Narzedzia, protezy i szwy chirurgiczne, Makmed, Lublin 2008.

Ciurus M., Pielegniarstwo operacyjne, Makmed, Gdansk 2007.

Dzygora W., Wybrane procedury w Zaktadach opieki zdrowotnej, WSM, Legnica 2005.

Fleischer M., Bober-Gheek B., Pielegniarstwo epidemiologiczne, Urban & Partner, Warszawa 2006.

Huys J., Sterylizacja zasobéw medycznych, Polskie Stowarzyszenie Sterylizacji i Dezynfekcji Medycznej, 2009.

Doroszkiewicz E., Poradnik dla ucznia. Wykonywanie sterylizacji instrumentéw, materiatéw opatrunkowych i bielizny

zabiegowej, Instytut Technologii Eksploatacji, Radom 2007.
Ogdlne wytyczne sterylizacji wyrobéw medycznych i innych przedmiotéw wielorazowego uzycia, Warszawa 2017.
Nosowska K., Podstawy sterylizacji i dezynfekcji w zwalczaniu chorob zakaznych, Czelej, Lublin 1999.

Wojciechowska-Piskorska H., Instrukcja postepowania z materiatem szkodliwym i niebezpiecznym przy pracach

czyszczgcych i dezynfekujgcych, Selkar.pl 2012.

Bielecki K., Narzedzia, protezy i szwy chirurgiczne, Makmed, Lublin 2008.

Ciurus M., Pielegniarstwo operacyjne, Makmed, Gdansk 2007.
Dzygéra W., Wybrane procedury w Zaktadach opieki zdrowotnej, WSM, Legnica 2005.
Fleischer M., Bober-Gheek B., Pielegniarstwo epidemiologiczne, Urban & Partner, Warszawa 2006.

Ogdlne wytyczne sterylizacji wyroboéw medycznych i innych przedmiotéw wielorazowego uzycia, Stowarzyszenie

Higieny Lecznictwa, Warszawa 2011.

Wojciechowska-Piskorska H., Instrukcja postepowania z materiatem szkodliwym i niebezpiecznym przy pracach

czyszczgcych i dezynfekujgcych, Selkar.pl 2012.
Zestaw procedur higienicznych, Ecolab, ecolab.com.pl.
Ciurus M., Procedury higieny w placowkach ochrony zdrowia, Instytut Probleméw Ochrony Zdrowia, Warszawa 2009.

http://sterylizacja.org.pl, Przygotowanie instrumentarium medycznego zachowujgce jego warto$¢, wydanie 11, 2017,

www.a-Ki.org.

Bielecki K., Narzedzia, protezy i szwy chirurgiczne, Makmed, Lublin 2008.

Ciurus M., Pielegniarstwo operacyjne, Makmed, Gdansk 2007.

Dzygora W., Wybrane procedury w Zaktadach opieki zdrowotnej, WSM, Legnica 2005.

@ ia szkoty Program nauczania dla zawodu Technik Sterylizacji Medycznej (321104) o strukturze

- | . str. 18
policealne przedmiotowe;j



http://www.a-ki.org/

Fleischer M., Bober-Gheek B., Pielegniarstwo epidemiologiczne, Urban & Partner, Warszawa 2006.

Ogdlne wytyczne sterylizacji wyroboéw medycznych i innych przedmiotow wielorazowego uzycia, Stowarzyszenie

Higieny Lecznictwa, Warszawa 2011.

Wojciechowska-Piskorska H., Instrukcja postepowania z materiatem szkodliwym i niebezpiecznym przy pracach

czyszczgcych i dezynfekujgcych, Selkar.pl 2012.
Zestaw procedur higienicznych, Ecolab, ecolab.com.pl.
Ciurus M., Procedury higieny w placéwkach ochrony zdrowia, Instytut Problemoéw Ochrony Zdrowia, Warszawa 2009.

http://sterylizacja.org.pl, Przygotowanie instrumentarium medycznego zachowujgce jego warto$¢, wydanie 11, 2017,

www.a-ki.org.

Bielecki K., Narzedzia, protezy i szwy chirurgiczne, Makmed, Lublin 2008.

Ciurus M., Pielegniarstwo operacyjne, Makmed, Gdansk 2007.
Dzygéra W., Wybrane procedury w Zaktadach opieki zdrowotnej, WSM, Legnica 2005.
Fleischer M., Bober-Gheek B., Pielegniarstwo epidemiologiczne, Urban & Partner, Warszawa 2006.

Ogdlne wytyczne sterylizacji wyroboéw medycznych i innych przedmiotéw wielorazowego uzycia, Stowarzyszenie

Higieny Lecznictwa, Warszawa 2011.

Wojciechowska-Piskorska H., Instrukcja postepowania z materiatem szkodliwym i niebezpiecznym przy pracach

czyszczgcych i dezynfekujgcych, Selkar.pl 2012.
Zestaw procedur higienicznych, Ecolab, ecolab.com.pl.
Ciurus M., Procedury higieny w placowkach ochrony zdrowia, Instytut Probleméw Ochrony Zdrowia, Warszawa 2009.

http://sterylizacja.org.pl, Przygotowanie instrumentarium medycznego zachowujgce jego warto$¢, wydanie 11, 2017,

www.a-Ki.org.

@ ia szkoty Program nauczania dla zawodu Technik Sterylizacji Medycznej (321104) o strukturze “tr. 19

policealne przedmiotowej



http://www.a-ki.org/
http://www.a-ki.org/

